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INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:

KCampo OVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apellidos: Jannin Stefani Buitrago Florido Cargo: Auxiliar de enfermeria
Correo electrénico institucional: Centrodesalud- Teléfono: 320 306 60 22
ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co 315 695 24 45

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: equipo de futbol infantil

Nombre del beneficiario: Brayan Lozano Correo electrénico 3057512946
Entrenador

Municipio donde se realizé la Asistencia Técnica: Narifio Cundinamarca

Numero total de beneficiarios: 21

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecer la participacién social para la promocion, prevencion, vigilancia, inspeccién y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
El dia 18 de febrero de 2026, siendo las 17:00 horas, se realizé una actividad
pedagogica sobre la enfermedad de Chagas dirigida a los integrantes del equipo
de fatbol infantil en el campo de fatbol de Narifio, en articulacion con Brayan
Lozano, entrenador del programa juvenil. La jornada tuvo como objetivo brindar
informacion clara, didactica y adaptada a los niflos acerca de la enfermedad, sus
formas de transmision y las principales medidas de prevencion que pueden
aplicarse tanto en el hogar como en la comunidad.

Durante el desarrollo de la actividad se emplearon recursos visuales e
ilustraciones del insecto transmisor, conocido como triatomino, “chinche” o
“pito”, con el fin de que los participantes pudieran reconocer sus caracteristicas
principales y aprender a identificarlo en su entorno. Asimismo, se explicé de
manera sencilla el ciclo de vida de este insecto y su papel como transmisor del
Trypanosoma cruzi, parasito responsable de la enfermedad de Chagas.

De igual manera, se informo a los asistentes que este parasito puede
encontrarse de forma natural en diversos animales silvestres y domeésticos, tales
como zarigleyas, armadillos, perros, gatos y roedores, los cuales actian como
reservorios y pueden favorecer la propagacion del parasito hacia los entornos
habitados por las personas.

Durante la explicacion también se menciond que la transmision al ser humano
ocurre cuando el insecto pica y posteriormente defeca cerca de la herida,
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permitiendo que el Trypanosoma cruzi ingrese al organismo a través de la piel
lesionada o de las mucosas.

Posteriormente, se abordaron los sintomas mas frecuentes de la enfermedad,
diferenciando entre la fase aguda y la fase crénica. En la fase inicial pueden
presentarse manifestaciones como fiebre, malestar general, inflamacioén en el
sitio de la picadura, aumento de ganglios y, en algunos casos, hinchazén en uno
de los parpados. Se explicé ademas que, si la enfermedad no es diagnosticada y
tratada a tiempo, en la fase crénica puede generar complicaciones que afectan
principalmente el corazon y el sistema digestivo.

Asimismo, se enfatizé en las principales medidas de prevencion, entre ellas
mantener en buen estado las viviendas, revisar techos, paredes y pisos, instalar
mallas o telas en puertas y ventanas para evitar el ingreso del insecto, conservar
el entorno limpio y ordenado evitando la acumulacién de materiales donde el
vector pueda refugiarse, controlar la presencia de animales reservorios cerca del
hogar y acudir oportunamente al centro de salud ante la sospecha de presencia
del insecto o posibles picaduras.

Durante el espacio educativo, los nifios participaron de manera activa, realizaron
preguntas y compartieron experiencias relacionadas con las practicas de
limpieza y cuidado dentro de sus hogares. El equipo de salud resalto la
importancia de que los menores conozcan y reconozcan al insecto vector,
comprendan los riesgos asociados y adopten habitos de higiene y vigilancia en
su entorno familiar.

Finalmente, se reforzd el mensaje sobre la importancia de la prevencién y la
responsabilidad compartida entre la comunidad, destacando que las acciones de
limpieza, cuidado del entorno y vigilancia en los hogares contribuyen
significativamente a disminuir el riesgo de transmision de la enfermedad. Los
participantes manifestaron interés en la tematica y se comprometieron a
compartir la informacién aprendida con sus familias y compaferos

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSl
OONO

Observaciones: Se enfatiza la importancia de conservar y difundir los
conocimientos relacionados con la enfermedad de Chagas, con el propésito de
fortalecer las acciones de prevencion y proteccién de la salud en la comunidad

Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N.° 1 LUGAR: CAMPO DE FUTBOL NARINO

EVENTO: TALLER EDUCATIVO

FOTO N° 1 de 2 PROVINCIA: Alto magdalena
Fecha de toma (18/febrero/2026):

Observaciones:

Se realizo actividad con el grupo infantil de futbol en el campo de futbol de Narifio para informar sobre la
promocién y prevencién de la enfermedad de Chagas.
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